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Introducéo

Parece bastante aceitavel que fatores como admira¢éo ou envolvimento prévio com
0 esporte, realizacdo pessoal e influéncia familiar sdo os principais motivos que levam as
pessoas a optarem pela carreira de Educacao Fisica. Diferentemente do que é observado
em outras profissdes, dificiimente um profissional de Educacédo Fisica afirmara que

escolheu essa profissdo com o objetivo priméario de ganhar dinheiro.
Mas sera que essa profissao pode oferecer um bom retorno financeiro?

Essa foi a primeira pergunta que motivou a realizagdo dessa pesquisa.
Adicionalmente, levantou-se também outras questdes importantes que ainda carecem de
respostas. Assim, independente do retorno financeiro proporcionado pela profissdo, a

magnitude desse retorno depende...

... daregido de atuacao?
... do tempo de atuacao profissional?
... da titulacéo do profissional?
... do tempo dedicado aos estudos?

Considerando essa problematica, o objetivo dessa pesquisa foi identificar a renda
média do profissional de Educacgéo Fisica e verificar sua associacdo com a regido de
atuacao, o tempo de atuacéo profissional, a titulagcdo do profissional e o tempo semanal
dedicado aos estudos. A presente pesquisa nao tem finalidade académica (e por isso, nao
foi publicada em periddico cientifico), mas sim de auxiliar os profissionais no planejamento
de suas carreiras, elucidando pontos pouco explorados no processo de formacao

profissional.
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Métodos

A pesquisa foi conduzida através de um questionario digital elaborado pelo autor
contendo as perguntas relacionadas aos objetivos. O questionario foi divulgado em redes
sociais e e-mails, através de campanhas direcionadas a profissionais de Educacéao Fisica.
O mesmo permaneceu disponivel para resposta por um més (julho de 2017). A
participacdo foi voluntaria e, ao final do periodo, 517 profissionais (341 homens, 176
mulheres, 32,5+7,9 anos) preencheram corretamente o questionario e foram incluidos na
analise. Os resultados sdo apresentados em gréaficos elaborados com base nos valores

de média e desvio-padrao.

Resultados

A renda mensal média dos participantes da pesquisa foi de R$ 4.214,70+4.003,19,
expressa em todos os graficos através da linha vermelha. Devido a grande amplitude de
variacdo de renda mensal entre os participantes, observou-se alto desvio-padrédo em
guase todas as analises realizadas.

A renda mensal média foi diferente entre profissionais atuantes nas 5 regides do
Brasil. No Sudeste, a renda foi superior a média nacional. No Centro Oeste, os valores
ficam proximos a média nacional. Na demais regides, a renda parece inferior a média

nacional (gréfico 1).
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Grafico 1. Renda mensal média distribuida por regido de atuacdo profissional

(linha azul). A linha vermelha representa a média nacional.
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Com relagéo ao tempo de atuacéo profissional, houve uma tendéncia de aumento

de renda, conforme aumentou o tempo de experiéncia dos profissionais (Grafico 2).
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Grafico 2. Renda mensal média distribuida por tempo de atuagdo profissional
(linha azul). A linha vermelha representa a média nacional.
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Grafico 3. Renda mensal média distribuida por titulagdo do profissional (linha

azul). A linha vermelha representa a média nacional.
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Quanto a titulacdo, os resultados também mostraram uma clara tendéncia de
aumento da renda mensal média de acordo com o aumento do grau de formacao (Gréfico
3).

Por fim, a renda mensal média ndo apresentou uma clara associacdo com o tempo
semanal dedicado aos estudos. Nessa varidvel, um minimo de 6 horas semanais de

estudo parece estar associado com as maiores rendas (gréfico 4).
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Grafico 4. Renda mensal média distribuida por tempo semanal dedicado aos

estudos (linha azul). A linha vermelha representa a média nacional.

Concluséao

Conclui-se que a renda mensal meédia dos profissionais de Educacgdo Fisica
participantes do presente estudo representou, aproximadamente, 4,5 salarios minimos
atuais (R$937,00). A renda média pareceu diferente entre as diferentes regiées do Brasil,
sendo que os profissionais atuantes no Sudeste e no Centro-Oeste apresentaram maiores
rendas. Com relacdo a experiéncia profissional, a renda mensal média se mostrou
aumentar de acordo com o aumento no tempo de atuacdo profissional, sendo que
profissionais com mais de 10 anos de atuacdo tendem a receber mais do que a média
nacional. A titulacdo também influenciou positivamente na renda, ou seja, profissionais
com graus mais elevados de formacdo apresentaram rendas mensais meédias superiores.

O tempo semanal dedicado aos estudos nao apresentou uma relacdo muito clara com a
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renda mensal média. Mesmo assim, embora a renda dos profissionais que ndo estudam
tenha se mostrado acima da média nacional, profissionais que dedicam, pelo menos, 6

horas semanais para os estudos apresentaram maiores rendas mensais médias.

Limitacdes

Por néo ter sido conduzido com finalidades académicas, o presente estudo nao
adotou testes estatisticos especificos para comparacbes entre médias. Além disso, a
grande amplitude de variacdo de renda mensal entre os participantes proporcionou
elevadas medidas de disperséo (desvio-padrdo), o que também dificultou o tratamento
estatistico mais especifico. A quantidade de participantes também foi pequena,
considerando o universo de profissional de Educacéo Fisica atuantes no Brasil. Dessa
forma, o presente passa a apresentar caracteristicas de estudo piloto e os dados servem
para dar uma visdo geral, porém superficial, da realidade financeira do profissional de
Educacéo Fisica atuante no Brasil, além de incentivar a realizacdo de novos e mais

profundos estudos. A extrapolacdo desses resultados deve ser vista com extrema cautela.
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